
 

 

 

 

　わんちゃんと飼い主は似ているという話をよく耳にします。実際、実感されている飼い主様も多いかと思われます。
実は自分もその一人です…そこで今回はそのような内容を研究した論文がありましたのでご紹介したいと思います。 
1681頭のわんちゃんとその飼い主様にてワンちゃんの性格と飼い主様の性格の類似性と犬の疾患との関連、飼い主
様の生活の質についてアメリカの獣医師が研究を行いました。この研究では1.5歳齢から16歳齢（平均6.4歳齢）までの
わんちゃんとその飼い主様を組み入れ、性格に関連する心理学アンケートを実施しました。 
○わんちゃんの性格について 
　質問は以下の5つの性格特性に分け、合計45項目で、各質問に対して7段階（1：強く否定～7：強く同意）で回答し
てもらい、それぞれの種類の平均値を算出しました。 
1．恐怖に対する反応 
2．ヒトに対する攻撃性 
3．活動性 
4．しつけに対する従順性 
5．他の動物に対する攻撃性 
○飼い主様の性格について 
　質問は以下の5つの性格特性に分け、合計60項目で、各質問に対して5段階（1：強く否定～5：強く同意）で回答し
てもらい、それぞれの種類の平均値を算出しました。 
1．外向性 
2．協調性 
3．統制性：完全主義、達成意欲がつよいか 
4．負の感情性：ネガティブな感情を抱きやすいか 
5．開放性：物事に対する好奇心 
以下のような結果が得られました。 
・外向性の高い飼い主様のわんちゃんは活動性はより高い。 
・協調性や開放性の高い飼い主様のわんちゃんは恐怖に対する反応が少なく、活動性が高く、ヒトへの攻撃性が低かった。 
・統制性の高い飼い主様のわんちゃんはしつけに対する従順性が高かった。 
・負の感情性が高い飼い主様のわんちゃんは恐怖に対して敏感であり、しつけに対する従順性が低かった。 
これらの結果より飼い主様の性格と犬の性格には類似性が認められたと報告されています。 
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SaGAMeC Information

獣医師通信 
夏の暑い時期も終わり、運動に適した気温になり
ました。肥満のワンちゃんは1日20分以上のお散
歩を目安に減量に励みましょう。

看護師通信 
過ごしやすい気温になってきましたね。涼しくなる
と蚊の活動が盛んになってきます。予防薬は飲み切
りの時期が最も大切です。12月まで忘れずに投薬し
てあげましょう！

トリマー通信 
泥シャンプーに含まれる泥成分は毛穴に詰まった老廃物や汚れ
を落とします。子犬から成犬まで全ての犬種に使用でき低刺激
なため、皮膚にも優しいです。香りも良くふんわりとした被毛
に仕上げてくれるので、ぜひこの機会にお試し下さい。

獣医師コラム 犬の性格は飼い主に似る？
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